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A fészerkeszto levele. &

Kedves olvasodink, az izletes, :’
ételek szerelmesei!
Negyedik alkalommal térlink vissza ;
Onékhéz magazinunk hasabjain,

amely inspiraciok szines palettdjat,

érdekes tudnivaldkat és tippeket

tartalmaz az egész csalad szamara

- akar séfjeink Uj receptjei, akar a
termékmenedzsereink szakértgi

tanacsai formajaban. Egylitt felidézzlk

azokat a fontos témakat, amelyek a 7
Tefal méarka pilléreiként szolgalnak
- az innovaciot és a felelésségteljes
életszemléletet is. Ebben az évben
szamos Ujitast mutatunk be, koztik
v felel6sségteljesen, Ujrahasznositott
vagy Ujrahasznosithatd anyagok
felhasznalasaval késziinek. Anépszert
Ingenio, tapadasmentes, egymasba
helyezhetd serpenydk és edények
Uj terméksorardl is beszamolunk,
csakugy mint a forradalmian Uj
Cook4me multifunkcios fézéedényrdl,
amely segitségével a vilag finomsagait
talalhatja az egész csaladnak. Ha LN it Tartalomjegyzék
tovabbi otletekre vagyik, ne felejtse el 8
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A XXI. SZAZAD HAZTARTASI TRENDJEI

Az elmult két évben sokunk a konyhank elére nem tervezett modernizélasan faradozott. Részben a nem éppen kellemesnek mondhatd
kiilsé kortlmények kényszeritettek ra benntinket, masrészt viszont, 8szintén, nagy 6romét leltiink benne.

A konyhank az otthon legforgalmasabb
helyévé, egyben csalddi univerzumunk
kdzpontjava valt. Itt taldlkozunk nem csak
szeretteinkkel, hanem baratokkal, sét
kollégdkkal is, virtualisan vagy ,él6ben”.
Annak érdekében, hogy ezen rendkivili és
mindennapos események sordn a konyhai
,munka” a lehetd legkdnnyebben menjen
és idétakarékos is legyen, a piac legjobb
megoldasait kerestUik.

A Tefal marka olyan progressziv
innovéaciokkal érkezik, amelyek ma minden
modern otthonban elengedhetetlenek.
Szamos multifunkcios haztartasi eszkdzt
kinal, amelyek sokoldaliisdga nem von le
teljesitményikbdl és meghizhatdsagukbdl.
Emlitsik meg a fantasztikus négyest:
Cook4me - multifunkcios edény Easy Fry
Grill & Steam - forrd levegds fritdz, sité,

grill és parolé egyben, Perfectmix Cook
- a tokéletes, nagy sebességl turmixgép,
amely levest féz, szérbetet készit vagy
z6ldséget parol. Es mivel az otthoni fézés
idénként szokatlan “illattal” tolti be az egész
lakast, hasznunkra vélik a Care For You
gbzszekrény, amely kivasalja és fertétlenitia
ruhanem(t, valamint elttinteti a kellemetlen
szagokat. A termékek multifunkcionalitasa
lassan magatol értetédéve valik, igy nagyobb
nyugalmat és tobb idét fordithatunk
magunkra és szeretteinkre.

JA csalad, legyen az kicsi vagy nagy, a mindig
sok idét tolt a konyhdban. Nemcsak az
ételek mennyiségével, hanem elsésorban
minéségével foglalkozunk, s hogy ez ne
legyen kevés, szamunkra az is fontos, hogy
a csaladi asztal kordl Glk izlését kielégitsiik.
Nincs anndl elkeseritébb, mint szemforgatva,
morgolddva tébb érat eltdlteni a tlizhely és
a csigalassUsagu haztartasi gépeink mellett,
hogy aztan még a mosatlan edények halmaval
is meg kelljen birkéznunk. Szerencsére
a modern csaladifézés hatarozottankitorolte
képzeletinkbd| és tudatalattinkbol a ddbbent
szUl6 képét, hiszen amodern Tefal haztartasi
eszkdzokkel a konyhaban mindig vellink van
valamelyik univerzalis multifunkciondlis
segitd. Idoét, és helyet takarit meg, amelybdl

mindig

kevés van. Igy tébb idénk
marad a napi 6romokre!” mondja Roman
Vilkus, a Groupe SEB k&zép-eurdpai
marketing igazgatdja.
Hogyan latja Havas Déra séf a XXI|-i szazadi
konyhak jovéjét?
JA Tefal multifunkcids haztartasi eszkozei
soha nem veszitenek teljesitménylikbdl,
vagy funkcionalitasukbol. Eppen ellenkezéleg,
az innovativ termékek barmelyikével
készUlt étel mindségileg és a tapérték
megdrzése tekintetében a legjobb éttermek
professzionalis konyhajahoz mérhetd. Csaladi
kérben minden nap elkényeztethetjik
magunkat egy remek étellel, ami jot tesz
a lelklinknek és a testlinknek egyarant.
Valdjdban ebben az évszazadban igy kell
kinéznie az otthoni f6zésnek!”




PERFECTMIX COOK
NAGY SEBESSEGU
TURMIXGEP

D

tomatikus program
g és meleg ételek

eleveheté pengék
enagy teljesitmény

1400 W-0s motor
emélytisztitd funkcio
Javasolt fogyaszto ar:
76 990 Ft

1 ELEKTROMOS FOZOEDENY TURBO CUISINE
CY7541

e exkluziv gdmb alaku tartaly

e akéar 3-szor gyorsabb a hagyomanyos edényben vald
fézéshez képest

e 10 automatikus program

e nincs sziikség allando feltigyeletre

Javasolt fogyaszté ar: 57 990 Ft

ELEKTROMOS FOZOEDENY TURBO CUISINE
CY7548

o exkluziv gdmb alaku tartaly

e akar 3-szor gyorsabb a hagyomanyos edényben vald
fézéshez képest

¢ 10 automatikus program

e nincs szikség allando felligyeletre

Javasolt fogyasztd ar: 57 990 Ft



MULTIFUNKCIONALIS FOZOEDENY ALL IN ONE POT
CY505E

6| Urtartalom, konnyen tisztithatd
e 25 program + manudlis beallitasok
o idOzit6, késleltetett inditas

» melegen tartas funkcio

Javasolt fogyaszté ar: 57 990 Ft



YUMMY GOURMET TURMIXGEP

HB55W4

o 4in1 parolas, melegités, felolvasztas, turmixolas, apritas
o 2 rozsdamentes acél vagokés

o intuitiv érintéképernyd és atlatszo vizablak

o biztonsagi zar érzékelése

Javasolt fogyaszté ar: 84 990 Ft

EXTRA CRISPY FEDEL PRO COOK4ME-HEZ
EY1508

e a Cook4me-t pillanatok alatt forro levegds stitévé varazsolhatja
e kompatibilis az 6sszes Cook4me tipussal

e (lj receptek a Cook4me alkalmazésban

* 4 automatikus funkcié + 1 manuélis Gzemmod
Javasolt fogyaszté ar: 37 990 Ft

MULTIFUNKCIOS FOZOEDENY

COOK4ME+ =
CY8511 =

o 4| Urtaralom

e 15 el6re beprogramozott recept N / <
és 6 fzési mod & [

» LCD kijelz6

o hémérséklet tartas funkcio,
késleltetett inditas, id6zitd

Javasolt fogyaszté &r: 99 990 Ft




HAVAS DORA RECEPTJEI

CSIRKEROLAD
SAVANYITOTT
VAJRETEKKEL

A csirkéhez:

* 2 kg csirkemell filé

« 2 gerezd fokhagyma

* 1 tedskanal so

* 5 tedskanal bors

> tedskanal flstolt paprika
» 1-2 evékanal oliva olaj

1 csomé vajretek:

« 2 dl almaecet

e 2dlviz

« 1 tedskanal koriander mag

* 1 tedskanal édeskomény mag
Y tedskandl csilipehely

» 3 evékanal méz

Elkészités:

A csirkemellekbdl szeleteket vagunk.
Afokhagymat finomra apritjuk, bedorzsoljik
vele a csirkemell szeleteket és fliszerezzik
soval, borssal, fustolt paprikaval. A szeleteket
egy-egy nagy reteklevélre fektetjik
és a levéllel egyttt feltekerjuk, majd
fogpiszkaldval rogzitjik. Meglocsoljuk egy
kevés oliva olajjal és 200 fokra elémelegitett
stitében 25 percig stitjlk, amig a hus atsdl.
Aretkeket meghamozzuk, vékony szeletekre
vagjuk, a szeleteket egy beféttes Uvegbe
tesszlk. Egy kisebb |dbasba tesszlk a vizet,
ecetet, fliszereket és a mézet. Felforraljuk,
majd raontjik a retekszeletekre. Lezarjuk
és 1-2 6rat vagy akar egy hetet allni hagyjuk,
hiitében taroljuk.

A hustekercseket felszeleteljik, fott
bulgurral és savanyitott retekkel talaljuk.

EASY FRY & GRILL EASY FRY & GRILL EASY FRY & GRILL

STEAM+ 3IN1 DIGITALIS FRITOZ PRECIZIOS FRITOZ
LEGFRITOZ EY505D EY5058
FW2018 » 8 automatikus program 8 el6re bedllitott program

LEGFRITOZ EASY FRY

OVEN & GRILL
FW5018

e 9inl
o 8 automatikus program
« 111/ 6 adagig,

o hémérséklet-szabalyozas,

idézito
Javasolt fogyaszté ar:
76 990 Ft

o 7 automatikus program
* 3 manudlis tizemmod

o kombinalt programok
e 6,5 Urtartalom
Javasolt fogyaszto ar:
92 990 Ft

EASY FRY XXL DIGITAL

LEGFRITOZ
EY701D

o tartaly kapacitasa 5,6 |
o digitdlis érintéképernyd
o 4 f6zésilehetdség

o 8 automatikus program
Javasolt fogyaszto ar:

59 990 Ft

e Extra Crisp Lid és grill-
technologia
e 4.2 | kapacitas
o homérséklet-szabdlyozas
80 és 200 fok kozott
Javasolt fogyaszto ar:
59 990 Ft
EASY FRY & GRILL

CLASSIC FRITOZ
EY5018

» 8 eldre bedllitott
program

e Extra Crisp Lid és grill-
technologia

o XL térfogat 4.2 1

o hémérséklet-szabalyo-
z4s 80 - 200 fok kozott

Javasolt fogyaszto ar:

49 990 Ft

o Extra Crisp Lid és grilltech-
nolégia

o XL térfogat 4.2 1

o hémérséklet-szabalyozas
80 - 200 fok kozott

Javasolt fogyaszto ar:

56 990 Ft




SULT ZOLD SPARGA
SALATA zZOLD
ISTENNOG ONTETTEL

A salatahoz:

» 50 dkg zold sparga
- 1 evékanal olivaolaj
« 2 tedskanal so

* Y tedskanal bors

- 2-3 db f6tt tojas

TUROMOUSSE
EPERREL

A tarékrémhez:

» 50 dkg krémes turo

« 10 dkg porcukor

1 evékanal vaniliakivonat

Az 6ntethez:

1 csokor koriander

« ] csokor menta

« ] csokor petrezselyem

* 1/2 csokor bazsalikom

2 gerezd fokhagyma, szétnyomva

« 2 Ujhagyma, felkarikazva

* 1 % evékanal citromlé

« 1 dl olivaolaj

« 15 dkg gorog joghurt

* 4 ev6kanal (hazi) majonéz, izlés
szerint

* 56

= 5 dl habtejszin
* b lapzselatin
= 20 dkg eper

A turémousse-hoz a zselatint hideg vizbe
aztatjuk. A turot villaval 6sszetorjik, majd
hozzaadjuk a cukrot és a vaniliat és ezekkel
is ©sszedolgozzuk.

Az dntethez tegylk egy késes apritéba
a zoldfliszereket, a fokhagymaval,
Ujhagymaval, citromlével, séval és dolgozzuk
teljesen simara.

Folyamatos keverés kozben lassan
csorgassuk hozza az olajat, hogy emulzié
keletkezzen. Majd a fetaval, gbrogjoghurttal
és ha hasznalunk, akkor a majonézzel is
dolgozzuk simdra. Talalasig htitében taroljuk.
A spargat megtisztitjuk, sdzzuk, borsozzuk
és osszeforgatjuk az olivaolajjal. H6all6 télba
tesszlk és 180 fokra elémelegitett sitében
20 perc alatt roppandésra sitjlk. Fott tojassal
és az Ontettel talaljuk.

A tejszinbél kemény habot verlnk, majd
6vatosan a turds masszahoz keverjik. Egy
evékanalnyi turés masszat kikevertink a zse-
latinnal, felmelegitjik és dvatosan a mous-
se-hoz keverjuk.

Foliaval bélelt szdgletes sttéformaba tesz-
szUk, 3-4 6réra a hlitébe tesszlk, majd eper-
szeletekkel diszitve talaljuk.




REGGELI NELKUL NEM MEGY!

Areggeli anap alapja. Ez tény, és aki figyelmen
kival hagyja, az energia és kreativitas nélkul
bolyong a nap hatralévé részében. Igaz, hogy
amunkahét egy végtelen hajsza. Ebredés utan
sokszor keressik az ébresztééra szundija
altal elvesztett perceket, és a flird6szobaért
vagy el6szobaért folytatott harcot kdvetéen
menekiltink otthonrél, mondvan, hogy reggeli
helyett ,bekapunk majd valamit utkézben®. Az
életben minden a megszokas és akarat kérdése,
és ha a Tefal termékek nagy valasztéka all
a rendelkezéslinkre, melynek készonhetéen
percek alatt remek hagyomaéanyos reggelit
varazsolhatunk az asztalra, akkor minek
veszédniahidegben a sorbanallassal valamilyen
Uzlet el6tt? A vajjal és lekvarral késziilt piritos
forré teaval egy klisé? Talanigen. De ki mondta,
hogyettél még nem lehetnek izgalmasak?

A piritds alapu reggeli ételek valtozatossaga
hihetetlenil gazdag. Emlitésdl itt a francia
piritds, amely tojas, méz vagy cukor, fahéj és
szerecsendid keverékébe van beforgatva vagy
az olasz finomsag, a mozzarella in carrozza
zsemlemorzsaba tekert, olajban kistitott
pirités mozzarellaval. Es ne feledkezziink
meg barmelyik brit és amerikai szendvicsrdél,
vékony réteg majonézzel, sajttal vagy salata
uborkaval. A Tefal kenyérpiritok nagyszeru
dizajner darabok, amelyek az 6sszes konyhai
munkalapon jél mutatnak, és mindig kéznél
vannak, akdrcsak a vizforralé. A vizforraldink
allithaté vizhémérsékletliek, igy nem kell
ragaszkodnunk a ,hétkdznapi” tedhoz, hanema
100fok alatti fajlagos vizhémérsékletet igénylé
chai lattét, matchat vagy zold- és gyégytedkat
is varazsolhatunk.

A mozgalmas munkahét utan mindig jon
egy pihenteté hétvége. Lustalkodni lehet
a konyhdban és nyugodtan még pizsamaban
meg lehet siitni a friss ropogds kenyeret vagy
zsemlét. Es amikor a reggeli villasreggelivé
valik, a hazi pékségben kdnnyedén elkészithetd
afriss tésztais!




KENYERPIRITO DIGITALIS KIJELZOVEL
TT6408

e apiritasi fokozatok szama 7

o digitalis kijelz6 visszaszamlaldval

« Ujramelegités funkcio, leolvasztas, stop gomb,
magas emelés, centrirozas és fényjelzés

« kivehet® morzsataélca

Javasolt fogyaszté ar: 19 990 Ft

Tefal

TEASKANNA DIGITALIS KIJELZOVEL
KO8518

e vildgos minimalista digitélis kijelzé

« valds idejl hémérséklet-kijelzés LE%%KANNA INCLUDEO
o 5 hdmérséklet-beallitas kozul valaszthat . P
40 és 100 fok kozott + konnyen kezelhetd
o 30 percig tartd hémérséklet-tartasi ‘ l.hteres”kap”ac”\tas” P
funkcio . If\vehelto sz(iré a konnyl tisztitas
Javasolt fogyasztd ar: 26 990 Ft erdekeben

Javasolt fogyaszté ar: 12 990 Ft

KENYERPIRITO INCLUDEO

TT5338

e a piritasi fokozatok szama 7

o stop gomb, magas emelés, centrirozas
o konnyen leolvashatd funkciok

e magneses fogd

Javasolt fogyaszté ar: 18 990 Ft

KENYERPIRITO LOFT
TT7618

e a piritasi fokozatok szdma 7

o leolvasztas, stop gomb, és fényjelzés
o kiveheté morzsatélca

Javasolt fogyasztd ar: 17 490 Ft

TEASKANNA LOFT

KO2508

e 1,7 | Grtartalom

* 2400 W teljesitmeény

o rejtett flitGelem

e vizszintjelz6

« kiveheto vizkémentesito sziiré
e 360°-ban forgd alap

Javasolt fogyaszté ar: 13 990 Ft




VASALUNK IDOTLEN IDOK OTA

A kiilonb6z6 textilidk és szovetek hasznalata nagyjabol egyidés lehet az emberiséggel. Eleinte a ruhdk funkcionalitdsa (véd és
melegen tart) kapott nagyobb hangsulyt. Id6vel azonban a ruhazat kezdte kifejezni azemberek tarsadalmi helyzetét és egyéniségét.
Es talan ez volt a ruhanemlik apolasahoz vezet6 legfontosabb impulzus, beleértve a ruhak vasalasat is, amelyet a magas hémérséklet
és a g6z ereje miatt fertGtlenitésre is hasznaltak. De hogyan kezd6do6tt az egész torténet, és hogyan is folytatddik napjainkban?

Az emberek kilonféle médon segitették
aszovetek kiegyenesitését, eleinte csontokkal,
kovekkel, faval vagy Gveggel. A szé valddi
értelmében vett vasalas csak az 1500-as évek
tajan terjedt el a nyugati vildgban Kinahdl,
ahol a VIII. szazad ota forrd szénnel toltott
bronz serpeny6t hasznaltak avasaldshoz. Sok
torténelmiregénybdlismerjik avert szennyes
képét is. Szerencsére azoknak a néknek
a kemény munkdja, akik hajnaltol alkonyatig
feszitették ruhakat a héségben és paraban,
mar a multé.

A forduldopont 1882-ben kdvetkezett be,
amikor a szenet fokozatosan felvaltotta a géz,
majd az elektromossag, és Henry W. Seely
feltaldltaamodernidék csodajat - azelektromos
vasalot. 1913-ban a lyoni Francois Bagneux
és Gaston Duveau szabadalmaztatta a Calor
nev( Uj tipusu elektromos vasalét. A Calor a
konnyU vasalas szinonimdja lett, és egyben a
Groupe SEB zaszléshajéjais ezen atertleten.
Az elsé vildghaborl utan a vasalasban igazi
fellendulés kovetkezett be kdszonhetéen a
Tefal és Calor méarkak szamos Ujitasanak.
A termosztat lehetévé tette barmiféle anyag
vasalasat, még a legfinomabbakét is, a gbz és
avasaldfelllet javulasa pedig megkonnyitette
agylrédes nélkulivasalast, végll pedig jottek

az automatikus tisztitorendszerek, amelyek
megakadalyozzak a vizké lerakédasat és
meghosszabbitjdk a vasald élettartamat.
Az 1990-es években az volt a tendencia,
hogy a vasaldkat miniatlrizalva praktikus
kis vasaldkat alakitsanak ki, amelyek még a
nagy ruhanemdit is ki tudtak vasalni. Végul
azonbanahaladas meghozott néhany meglepd,
a tokéletes vasalasra alkalmas valtozast - egy
robusztus, de akéar az id6 felét megtakaritéd
gb6zfejlesztot és kézi gbzoldket, amelyek
elengedhetetlenek a gyors életvitelhez,
amikor azember éllanddan siet - példaul azing
gylrédéseinek kisimitasa oldhatd meg vellik
kézvetlentl munkaba menet el6tt.

De a vasalasi médszerek igazi jjovéjét most
éljuk: Vasalas kavéval akézben, kdszénhetden
a gbézszekrénynek vagy a Tefal Care For
You 6nvasalonak, aminek kdszonhetden a
hagyomanyos munka valéban a multé lesz. A
jTefal Care For You késziilék gézolésfertétlenit,
igy kiegyenliti a szoveteket az On segitsége
nélkil. Csak annyit kell tennie,hogy megnyomja
aStart gombot. ,ATefal mérkaelénye avasalas
terlleténelért szakértelem. Gyakorlatilag ott
voltunk amodernvasalas megsziletésénél és
éberenfigyeltik a felhasznalok igényeit, amin
keresztUlarendelkezésre allé technoldgiakkal

és taldlmanyokkal kardltve a vasalds mai
igazan széles skaljaig jutottunk. Ha On azok
kozé tartozik, akik nem nagyon szeretnek
vasalni, akkor igazan j¢l jon a Care For You
g6zszekrény, amely On helyett végzi el
a munkat. Ha nem szeret vasalni, de szeretné
magat rendezettnek érezni, akkor csak avasald
utan kell nyulnia. llyenkor jol johet egy kézi
2670616, amelynek hasznélatagyors és egyszerd.
De haszeretvasalni, akkor olyan gézfejleszték
kozUl vélogathat, amelyek kdénnyedén és
minimalis raforditassal megbirkéznak a halom

vasalnivaléval.”
Veronika Raposova,
a Tefal termék-
menedzserének
ajanlasaval.
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e

HORDOZHATO VASALO CARE FOR YOU
YT3040

o gylirédéseltavolito funkcio, fertétlenitd gdztel-
jesitmény, kiméletes szaritas, szagcsokkentés

* 3100 W teljesitmény, kiveheto 2 literes viztartaly,
beépitett vizké elleni védelem, csendes tzemmad.

e elpusztitja a baktériumok 99,99%-at

e 4 ruhadarab vasalasa 10 perc alatt, teljesen
automtikusan

e a gbézkibocsatas 65 g/perc

Javasolt fogyaszté &r: 259 990 Ft



=

KEZI GOZOLO ACCESS STEAM FORCE
DT18270

e erds gbzerd

o kisimitja a rancokat, fertétlenit és eltavolitja
akonnyl szennyezddéseket

* 25 masodperc bemelegitési idé

Javasolt fogyaszté ar: 28 990 Ft

PRO EXPRESS VISION GOZFEJLESZTO

- GVv9820
IXEO POWER VASALORENDSZER . \ ¢/ Smart LED fénnyel
Q12020

. . . o vizk6gyjto, csepegésgatld funkcio, csendes mikodés

 egy nagyon konnyU vasald és egy s o

nagy teljesitmény( gézfejlesztd * (Okeletes siklas

SN Javasolt fogyasztd ar: 174 990 Ft

kombinacioja
o beépitett vasalddeszka vizszintes

vagy flggbleges vasalashoz, illetve

30°%0s szbgben torténd vasaldshoz
« felvett teljesitmény 2170 W
Javasolt fogyaszté ar: 169 990 Ft

NAGYNYOMASU GOZOLO CUBE PRO EXPRESS VISION
UT2020 GOZFEJLESZTO
o fertétlenitd gozerd Gv9812
« mobil dizajn e vasalo Smart LED fénnyel
« konnyt és intelligens fej » mérleggy(ijto, csepegésgatlo
Javasolt fogyaszto ar: 99 990 Ft funkcio, csendes mikddes PURE TEX GOZOLO
o tokéletes siklas DT9530
Javasolt fogyaszto ar: o 4in1: fert6tlenités, gylro-
154 990 Ft désmentesités, tisztitas és
illatszoras
ULTIMATE PURE GOZOLOS VASALO « multifunkcionalis tartozékok

FV9867, FV9865

* 3000 W teljesitmény, 260 g gbzhatas

o mikrorészecskeszUird, vizkbmentesités, csepe-
gésgatld rendszer, biztonsagi kikapcsolas, extra
védelem a legkifinomultabb textilidk szamara.

* 350 ml tartalykapacitas

» véddfej a kényes szovetekhez ProtecStyle

Javasolt fogyaszté ar: 49 990 Ft

* 15 masodperc bemelegedésiidé
Javasolt fogyasztd ar: 41 990 Ft
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SUTOK, SUTSZ, SUTUNK

Szeretettel gondol anyukdja mennyei vanilids
kiflijére, anagyitokéleteskugldfjara,aszomszédék
ropogoskiflijére, ésanagynénijetitkos dsszetételli
kaldcsara? Az otthoni finomsagok varadzsa
mindannyiunk emlékeit athatja, elkészitéstik
mUvészete nemzedékrél nemzedékre szall,
és a Tefal haztartasi eszkozok azért vannak,
hogy ez még sokaig semmit ne véltozzon. Pont
ellenkezdleg!, Nagyanydinkkal és dédanyainkkal
ellentétben ndlunk az otthoni sttés egyre
konnyebben megy és inkdbb hobbi, mint
szikséglet. A j6 tészta elkészitése minden stités
alapja, a Grande Mesterszakacs tobbfunkcios
robotgép névjegye. Barmelyik tésztat
tokéletesen atdolgozza, legyen szé kenyérrdl,
sOs vagy édes péksiiteményekrdl, tortakrél vagy
cukrész csodakrol. Barmit elkészithet, amihez
éppen kedve van, amivel a csaladnak szeretne
kedveskedni! A tokéletes eredményrdl, és az
egész otthonat athatd mennyei illatrél pedig
valamelyik multifunkcios stté, vagy kenyérstitd
gondoskodikmajd.”~mondjaJarmilaSindelarova,
a Tefal termékmenedzsere.

HAZI PEKSEG BREAD OF THE

WORLD 1,5 KG
PF6118

o funkciok: késleltetett inditas,
hémérséklet karbantartas,
programszinet

e programok széma 19

e specialis programok: kéregbedllitas,
gluténmentes kenyér, lekvar, bagett
és zsemle

Javasolt fogyaszté ar: 84 990 Ft

HAZI PEKSEG HOME BREAD

BAGUETTE 1,5KG
PF6101

e programok szama 16

« specidlis programok: héjbeallitas,
gluténmentes kenyér, lekvar,
bagett és zsemle

Javasolt fogyaszté ar: 74 990 Ft



ROBOTGEP NELKUL EGY TAPODTAT SE

avagy a modern konyhanak multifunkcionalisnak kell lennie - mondja Rydl Petra, az otthoni f6zés és a Tefal marka szerelmese.

A nagymamaja konyhajara emlékezve mosolyog és minden tisztelettel azt mondja: ,Csodalom 6t. Valéjaban el sem tudom képzelni,
hogy mindent kézzel kelljen elkészitenem, ahogy egykor ¢ tette.” Nagyon népes csaladja van, és nagyon gyakran f6z és siit szamukra.
igy konnyen értheté a kategorikus kijelentése, miszerint ez nem lenne lehetséges mindenféle modern multifunkciés késziilék nélkiil.
Akonyhai robotgépek és egyéb intelligens késziilékek vagy edények kétségtelentil divatosak, de egyértelmi a sziikségszer(iségiik is?

Egy fiatal, gyermektelen hdzasparnak biztosan
nem, de nekemez Iétsziikséglet. Nagy csalddom
van,mindennaphat-nyolcférefézok és akonyhai
robotgép, kenyérsiits, és a okos siité is nagyon
megkonnyiti a dolgomat és idét takarit meg.
Oszintén szdlva nem tudom elképzelni, hogy
hirtelen robotgép nélkul kelljen miikédndmvagy
tébb kiildnbdzd eszkdzt hasznalnom helyette...

Tehat megtiszteld helye van a konyhaban?

Valahogy ugy. Az Uj konyham kialakitasa
sordn mar én is gondoltam ra; tokéletesen
illeszkedik a fliggesztett szekrények ald, igy
készenléti dllapotban sem akadélyoz. Elég az
egyes tartozékok vagy alatétek utan nydini.
Valdjaban napi szinten hasznalom, legyen sz6
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huisdaralasrdl, kdposztareszelésérdl, zoldségek
vagyflszerndvények szeletelésérdl, apritasarol,
tésztakészitésrdl, didreszelésrdl vagy sajat
zsemlemorzsa készitésérél. Reggel pedig
narancslevetkészitekbenne... llletve-ezaférjem
egyetlen munkéja a konyhaban. (nevet)

Széval robotgép nélkdll...

...egylépéstsem. Elvesztése, akar néhany napra
is, példaul javitas miatt, az étrend csokkentését
és sok plusz munkat jelentene. Két fej kaposztat
kézzel ledaralni nem vicc és gyakran fajnak az
izUleteim is. Valojaban épp egy Uj robotgépet
valasztok, ez lesz a negyedik. Alig vdrom, hogy
a jelenleginél kicsit jobb és okosabb legyen.
Szeretema Tefal Masterchef Grande-t,amelynek

kozel hét literes talavan —nekemnagyonfontos
akellé térfogat.

On szerint mi nem hianyozhat egy mindségi
robotgépbdl? llletve mit csinaljon alegjobban?
Rendelkezzenmindségimotorral éstdbbségében
fém alkatrészekkel, mert a mtanyagokkal van
némi rossz tapasztalatom, valamint elég nagy
tallal. Egyszertien sokan vagyunk otthon. Es
idedlisesetben mindenttudniakellene (mosolyog),
de legjobban a funkciondlis és megbizhato
szeletel6t, habver6t és a hiisdaralét részesitem
elényben. Alapvetéen nem veszek darélt hust,
tudni akarom, hogy mit eszlink. Ezért idérdl
idére veszlink hist a Zlata Olesnice-i farmon és
lefagyasztas elétt egy részét ledaralom. Fasirt,
hamburger, gulyas, bolognai spagetti...

Nem zavarja, hogy ahaztartasieszkzt nap,
mint napszét kell szednie és atartozékokat
amosogatogépbe kell raknia?

Egyaltaldn nem, ez csak par perces munka.
Ugy gondolom, hogy minden haziasszony,
ha hetente tobbszor féz, gyorsan megszokja
és nagyon flrgén fog veltk fézni. A modern
konyhaknak egyszeren multifunkcionalisnak
kell lennitik, ezzel rengetegidét takarithatunk
meg.

Mi mast nem tud nélkil6ézni egy olyan
szakacs, mint 6n?
Ezvalodszinllegnagyonegyéni,de énmartdbb
évesikeresenhasznalomakenyérsiitét. Esnem
csak mindenféle stitéshez, hanem pl. lekvérok
készitéséhez is. Normalis esetben a tlizhely
mellett kell &4llnom és kavargatnom, a hazi
kenyérstité mellett nemkell. Hanem gyézém,
beteszem dagadni a tésztat és mehetek is.
Hasonlé a helyzet az okos stitével is. O maga
keresi meg a programot és kiszamolja az idét,
meghatarozza a hdmérsékletet, a rostélyon
vanegy hészonda...Ez teljesenidedlis, amikor
a fiaim egyedll vannak otthon, mert a stité
mindentelintéz helyettik. Amit pedigabszoltt
nemnélkiloznék,aza kukta,amit gyakorlatilag
minden nap hasznalok. De nekem is kell egy
Uj...

Egyébként mit vett utoljara?

Tefal rizsfézét a fiamnak. Sportold, szeretne
Onéllésodni, de nem szandékozik akonyhaban
tolteni az idejét. Ez megkdnnyitené az életét;
a rizsfézét a lanyom mar hasznalja és azt
mondja, hogy remek és idedlis a gyors
ételkészitéshez és mobilalkalmazassal is
elindithato... Akovetkezé befektetésempedig
valoszinlleg egy forrd levegds siitd lesz.



KEZI ROBOTGEP MASTERCHEF GRANDE
QB813D

¢ 1500 W-o0s motor

o 8 sebesség

o 6 tartozék: habverd,kézi habverd, dagasztéhorog, livegtélas
mixer , husdaralo, szeleteld és reszeld tartozékok

o teljes talkapacités: 6,7 1

Javasolt fogyaszté ar:

249 990 Ft




HAVAS DORA RECEPTJEI

GRILLCSIRKE

* 1 sitni valé csirke
« 1 evékanal grillcsirke fliszerkeverék
« 2-3 evékanal olaj

A csirkét szarazra toroljuk papirtorlével,
majd bedo6rzsoljik a flszerkeverékkel és
kevés olajjal.

Ugyeljiink ra, hogy mindenhovaegyenletesen
jusson a fliszerekbdl és az olajbol is.

A Tefal Easy Fry & Grill & Oven stében
kivalasztjuk asilt csirke beadllitast és anyarsa
hlzott csirkét ropogosra sttjik.

GﬁZOLT LAZAC A petrezselymet, metéléhagymat

és a bazsalikomot finomra apritjuk.

TO LTOTT' GRILLEZETT 1 paradicsomot feldarabolunk. Azel6f6zatt
- bulgurhoz adjuk, sézzuk és 6sszekeverjik.

PAPRIKAVAL A keverékhez adunk egy tojast, ezzel is

elkeverjik, majd a tolteléket kettévagott,

kicsumazott paprikakba toltjik.

ATefal Easy Fry Grill & Steam késztlék grill

« Parolt lazac + grillezett toltott paprika
* 2 szelet lazac

* S0, bors funkciojat kivalasztva elkészitjik.

* 4 kapia paprika

* 1 csokor petrezselyem Kozben a lazacot sézzuk, borsozzuk, majd,
« 1 csokor bazsalikom ha a paprikak elkészlltek, a készilékbe
« 1 csokor metéléhagyma helyezzik és a megfelel6 programon (hal,

parolas) elkészitjik a lazacot is.

« 1 paradicsom
P Azonnal fogyasztjuk.

« 2 evbkanal oliva olaj

1 hagyma

« 15 dkg fétt bulgur

« 20 dkg paradicsomkonzerv

ACTIFRY GENIUS XL

FORROLEVEGOS
ACTIFRY GENIUS FORRO- FRITOZ
LEVEGOS FRITOZ AH9608
FZ7600 o kapacitds 1,7 kg
o kapacitas 1,2 kg « 9 automatikus program
o 9 automatikus program » automatikus keverdlapat
o automatikus keverdélapat o kijelzé, érintésvezérlés
Javasolt fogyasztd ar: 92 990 Ft Javasolt fogyaszté ar:

99 990 Ft




GRILLEZETT
KELBIMBO SALATA

* 1 kg kelbimbo
* 50, bors

« 1 citrom

« 20 dkg feta sajt
* 10 dkg di6

10 dkg bacon

Abaconvagy sonka szeleteket grill fokozaton
ropogosra sttjuk Tefal Easy Fry Grill &
Steam készilékben, majd feldaraboljuk és
félretesszuk.

Akelbimbokat megmossuk, kiilsé leveleiket
leszedjlk, avastagabb szar részeket levagjuk.
Kettévagjuk a kelbimbdkat és Tefal Easy Fry
Grill & Steam készulékben félpuhara paroljuk
Oket.

Fontos, hogy élénk zold szintek és beldl
roppandésak maradjanak!

Ezutan a késziléket grill fokozatra allitjuk és
megsUtjik a kelbimbokat.

Egy talbatesszik és 6sszekeverjik a citrom
frissen reszelt héjaval, morzsolt fetasajttal,
durvéra apritott didval és akistitott baconnel.
Langyosan fogyasztjuk.

ACTIFRY GENIUS XL FORRO-

LEVEGOS FRITOZ
AH9600

e kapacitas 1,7 kg

o automatikus keverdélapat

o 9 automatikus program
Javasolt fogyaszté ar: 99 990 Ft




ACTIFRY GENIUS XL
FORROLEVEGOS FRITOZ
FZ7608

e kapacitas 1,7 kg

e 9 automatikus program

e automatikus keverdélapat

o kijelzo, érintésvezérlés
Javasolt fogyaszto ar:

92 990 Ft

Te=fanl,

ACTIFRY EXTRA LEGFRITOZ
Fz7200

o akar 1 kg étel befogaddképessége
o automatikus keverdélapat

« kijelz6

Javasolt fogyaszté ar: 74 990 Ft




CEKLA BROWN'E Osszekeverjik a felvert tojaskrémmel és

hozzaadjuk a kakadport.

450 g fott cékla Az igy elkészitett tésztat formaba ontjik és
100 g vaj 180 fokon, 30 percig sttjik.
« 200 g j6 minéségli keserticsoki A brownie-t friss gyimdlccsel, gylimolcs-

- 100 g tonkélyliszt habbal vagy csokival diszithetjtk.

« 30 g kakadpor
* 3 tojas
+ 200 g nadcukor

Az elkészités menete
Egy télba tesszlk a tojasokat, a nddcukrot,
és felhabositjuk. Az el6f6zott céklat finomra
turmixoljuk, hozzaadjuk a vajat, csokoladét,
és tovabb turmixoljuk.

ACTIFRY GENIUS XL 2IN1 FORRO-

LEVEGOS FRITOZ
YV9708

o két kilon fézézoéna

e 9 automatikus program

* nagy érintéképernyd intuitiv
vezérléssel

o 1,7 kg-os kapacitas akar 8 személy
szamara

» automatikus keverélapat

Javasolt fogyaszté ar: 118 990 Ft




AZ ALOM TESTALKAT ELERESE GYORSAN, EGESZSEGESEN

ES MOSOLYOGVA

Mindenképpen erds akarattal kell
felvérteznlink magunkat és olyan célokat
tlzni magunk elé, amelyek nem téritenek
el néhany nap és par kilé utédn, mar a
fogyokura elején. Es mindig j¢, ha van
mellettink olyasvalaki, aki tdmogat
benniinket az eréfeszitéseinkben. A Tefal
tobb ,segitétarsat” is biztosit, amelyek
rendelkezésitinkre allnak olyan étkezési

Tkl [
rnarverts Bories Cobs

ETELPAROLO CONVENIENT

SERIES DELUXE
VC502D

e 3egymasra helyezhet6 tal,
térfogat 91

« 8 elére bedllitott fézési
program

o szakacskonyv 40 recepttel

o kompakt méret a konny
tarolas érdekében

Javasolt fogyasztd ar: 52 990 Ft

MIXER BLENDER

MIX & MOVE
/Ty BUISPD

e 2 mindségi 0,6 literes
tartaly

o kompakt, helytakarékos

kialakitas

o levehet6 pengék a kon-
nyU tisztitashoz

* egyszerlien
hasznéalhato, egyetlen
vezérlégomb

Javasolt fogyaszté ar:

21990 Ft

szokdsok kialakitasaban, amelyek hosszu
tédvon fenntarthatéak és a fogyokura
vagy a racionalis taplalkozas oromet
jelent szdmunkra, nem pedig szenvedést.
Aki komolyan gondolja az egészségét,
haszndljon egy, a zoldségek, halak és
husok elkészitéséhez szikséges paroldt,
egy minéségi turmixgépet, amely nem
csak zoldség- és gylUmolcsturmixokat

ETELPAROLO STEAM N'LIGHT
VC3008

¢ 10| térfogat

o 6 elére bedllitott program

o hdmérséklet bedllitasa termosztaton
keresztdl

o hdmérséklet tartas funkcio, idézitd

Javasolt fogyasztd ar: 39 990 Ft

ETELPAROLO

CONVENIENT
VC1451

e 6| Urtartalom

» 2 egymasra helyezhetd
rozsdamentes acél tal

* id6zit6 + automatikus
kikapcsolas

» kompakt méret a konnyU
tarolas érdekében

Javasolt fogyaszto ar:

27 990 Ft

készit, hanem kivalé finom leveseket,
hazi gyimolcsfalatokat és novényi
tejeket is. Természetesen nem szabad
megfeledkeznlink a folyadékbevitelrél és
asok mozgdsrol afriss levegdn, és akdzbenis
ihatunk egy egészséges haziitalt, egyenesen
egy ,on the go“palackbdl.

ETELPAROLO MINICOMACT
VC1398

« kompakt, egymasra helyezhetd
tarolérendszer

o f6zés kdzben Ujratdlthetd viz

¢ BPA-mentes talak

o 6 literes kapacitas

Javasolt fogyaszté ar: 16 990 Ft
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INFINYMIX+ ASZTALI
MIXER
BL91HD
* 1600W
o sebességek szama 10
» Powelix Life technologia
e hasznos tartéaly
térfogata 1,751
(teljes térfogat 2,6 1)
e hordozhato 600
ml-es palack és
habosité készilék,
2 tartalyban
Javasolt fogyaszto ar:
91990 Ft

NAGY SEBESSEGU

TURMIXGEP PERFECT MIX+

BL81G8

* 1200 W

e edzett rozsdamentes acél
pengék

* h6allo 2 literes Uvegtartaly

e utazo palack

Javasolt fogyaszté ar: 49 990 Ft

PERFECTMIX COOK NAGY
SEBESSEGU TURMIXGEP
BL83SD

» 10 automatikus program
* hideg és meleg ételek

* levehet6 pengék

« nagy teljesitmény 1400 W-os motor
o mélytisztitd funkcio

Javasolt fogyaszté ar: 76 990 Ft
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ETELPAROLO

ULTRACOMACT

VC2048

o kompakt, egymasra
helyezhet¢ tarolérendszer

o f6z€s kdzben Ujratolthetd
viz

¢ BPA-mentes télak

9 literes kapacitas

Javasolt fogyaszté ar:

18 990 Ft



HENTES MESTER, EREDETI OTLETEKKEL

Kivaléan vagja és szeleteli a hust,
megbizhatéan ajanlja, hogy egy adott
darabbdl melyik étel lesz az ideadlis. De
felmeriil a kérdés: milyen jé szakacs?
[ratlan szabaly, hogy minden jé hentes
egyben jo és elismert szakacs is. Nem
beszélink mualkotdsokrdl a tanyéron,
hanem a megfelelé husfajtabdl készult, jo
iz( ételekrol.

Miért lett valéjaban hentes? A csaladi
hagyomany miatt? Es mit jelélne meg a
valédi minéség megdrzéséhez sziikséges
feltételként a szakmajaban?
Kiskoromtdlkezdve szerettemadisznévagast a
nagymamamnal. Mindig segitettem és nagyon
élveztem. A mindség feltétele: a mesterséget
szeretettel és érzéssel kell végezni. Meg kell
talédlni a kapcsolatot a hussal és a vele vald
munkanak kielégitdnek kell lennie.

Vannak-e alapveté kiilonbségek az
alap husfajtak feldolgozasaban, vagyis
természetesen a darabolasban vagy a
szeletelésben?

Természetesen igen. Az egyes husfajtak
anatémidja szerint vannak felosztva, az egyes
vagoallatfajtak izomzata és csontozataeltéré.

Minden hentes szamara egyértelmi, hogy
hol kezdédik és ér véget a bélszin, a tarja,
hol keresse arostélyost, vagy miért vagjon
le pont ekkora részt a dagadoboél. Az 6n
szamaramivolt alegmeglepébb hentesévei
kezdetén?

Igen, igy van. Minden j¢é hentes tudja, hol
keresse azegyesizmokat,hogyanvélasszaszét
Oket, és melyik részt ajanlja a haziasszonynak
afézéshez. A marhafej elsé csontozdsa nagy
élmény volt szamomra. Mennyi kivald hist
lehet mégleszedni afejrél, példaul arendkivil
népszer( marhapofat!

A nem is olyan régi id6k vélekedéseivel
ellentétben, a hentesek és szakacsok
egyszer csak valamiféle miuvész
kategoriaba kertiltek, mesterszakacsokka
és mesterhentesekké valtak. Marmint
az igazan jok. Miben rejlik a tudasuk,
a kiilonlegességiik?

Egy igazi hentesmester szaméara a munka
hobbi kell, hogy legyen, mert akkor
fantaziajat bevetve szemet gydnyorkodtetd
Ujdonsagokkal szolgélhat a vasarléknak.
Amultbansok fiatal tanult hentesnek és lettek
igazi szakérték a mesterségiikben. Méra
azonban mesterséglink hanyatléban van,
mivel nem vonzo a fiatalok szdmara. Sajnos.

Koézeledik a kerti partyk és a grillezés
szezonja. Mi az a finomsag, amit
mindenképpen elkészit majd, amikor
elGszor 6sszejonnek a baratokkal, vagy
amikor szabadtéri vacsorat készit majd az
egész nagy csaladnak?

Mindig nagyon varom a grillszezont,
szivesen készitek kulindris finomsagokat
a csalddtagoknak és a bardtoknak. Az egyik
kedvencem egy jol érlelt bélszin steak, csak
séval és borssal. De nem hidnyozhat a sajtos,
szalonnéas kolbész se. Mara ezt a kategoriat
is teljesen mashova juttattdk a divatos
hamburgerek.

Ervényes a multbél az a gyakorlat, hogy a
daralt hasban feldolgozzak mindazt, ami
megmaradt, ezért jobb azt nem vasarolni?
Hogyan késziti el a daralt hast a luxus
hamburgerekhez?

Mindig jobb a darélt hust kozvetlendl
a hentesnél ledaréltatni, igy tudja az ember,
hogy mit fog enni. A luxus hamburgert daralt
hatszinbdl szeretem, de természetesen
amarhanyakbdlkésziltburgernekismegvana
varazsa.lgy minden agrillmester mévészetére
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épul, szamomraidedlis a kontaktgrill, amivel
az egész folyamatot a kezemben tarthatom.

Es ha mar a hasdaralasnal tartunk:
Megkérdezhetem, hogy milyen durvara
vagy finomra daraljuk a hust a fasirthoz,
hamburgerhez vagy példaul holland
steakhez?

A hust megfeleléen elé kell késziteni
adarélasra,inaktol, porctol, csonttél és bortdl
mentesnek kell lennie. Természetesen daralas
el6tt megmossuk a hust. A finom fasirtra
darélashoz hasznaljunk 2 mm-es tartozékot,
a fasirthoz én inkabb a durva 5 mm-est
részesitemeldnyben. Ahamburgerhez 3 mm-
est, aholland steakhez, finomra darélt hishoz
legjobb a 2 mm-es.

K6szonjiik Martin Duriknak a valaszokat.
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ELEKTROMOS HUSDARALO

HV8 SUCCESSOR 9AZ1-BEN
NE6888

e 2200 W teljesitmény

* 4.5 kg/perc dardlasi sebesség

» 3rozsdamentes acél daralofej

« forditott Gzemmaod, fém rogzi-
tés és egyszer(i hasznalat

Javasolt fogyasztd ar: 75 990 Ft

ELEKTROMOS HUSDARALO HV10

8AZ1-BEN
NE858D

e 2200 W teljesitmény

« 5,5 kg/perc darélasi sebesség

o multifunkcids hasznalat, forditott Gzem-
maod, fém fogaskerekek

o 3 darélofej és aprito tartozék, kol-
basztoltd tartozék

Javasolt fogyaszté ar: 96 990 Ft

ELEKTROMOS HUSDARALO

HV4
NE4488

* 2000 W teljesitmény, 2,3 kg/
perc daréldsi sebesség

* 3 apritd és szeletel® tartozék
és cserélhetd racsok

o &nélezé kés

o kolbasztoltsd tartozék

Javasolt fogyaszto ar:

59 990 Ft

ELEKTROMOS HUSDARALO HV8 PLUS
NE6858

e 2000 W teljesitmény

2,6 kg/perc daralasi sebesség

o multifunkcios hasznélat, forditott Gzemmaod
o fém fogaskerekek, konny( takarithatésag
Javasolt fogyaszté &r: 68 990 Ft

ELEKTROMOS HUSDARALGO

HV1
NE1141

* 1600 W teljesitmény, 1,9 kg/
perc daralési sebesség

e 3rozsdamentes acél racs

o 2 apritd tartozék

ELEKTROMOS HUSDARALO HV4

NE4581 e plré készitéséhez tartozék
* 2000 W teljesitmény, 2,3 kg/perc daralasi Javasolt fogyaszté ar: 38 990 Ft
sebesség

o 3 apritd és szeleteld tartozék és cserélhetd
récsok

e 6nélezo kés

o kolbasztolto tartozék . )

Javasolt fogyaszté ar: 45 990 Ft




ELEKTROMOS KONTAKTGRILL

OPTIGRILL ELITE ROZSDAMENTES

ACELBOL

GC750D

e asztali és hordozhato

e programok széma 12

o grillfellletek szama 2

» csepegtetd talca, hémérséklet-
szabalyozas, automatikus grillérzékeld

Javasolt fogyaszté ar: 94 990 Ft

B,

ELEKTROMOS KONTAKTGRILL

OPTIGRILLELITE FEKETE
GC7508

e asztali és hordozhato

e programok széma 12

o grillfellletek szama 2

o csepegtetd télca, hémérséklet-
szabalyozas, automatikus grillérzékeld

Javasolt fogyaszté ar: 94 990 Ft

SNACKING AND BACKING KIEGESZITOK

OPTIGRILL XL/ELITE XL-HEZ
XA7278

 tapadasmentes aluminium lemezek
e mosogatégépben moshatd

« h6allo fogantyuk
Javasolt fogyaszto
ar: 28 990 Ft

ELEKTROMOS KONTAKTGRILL
OPTIGRILL ELITE XL

ROZSDAMENTES ACELBOL
GC760D

 asztali és hordozhaté

e programok szdma 16

o grillfeltletek szdma 2

« csepegtetd talca, hémérséklet-
szabélyozas, automatikus
grillérzékeld, idézitd

Javasolt fogyaszté ar: 114 990 Ft

TARTOZEKOK OPTIGRILL ELITE -

SNACKING&BAKING -HEZ
XA7258

e 4 el6re bedllitott program

« alkalmas sttéshez, sttéshez és
melegitéshez

e 2| {rtartalom (3-5 adag)

e mosogatdgépben moshatd

Javasolt fogyaszté ar: 24 990 Ft
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ELINDULT A SPORTSZEZON!

A nap elsé melegebb sugarai a természetbe
csabitanak, az anyukék pedig uzsonnat
csomagolnak a hosszu kirdnduldsokra vagy
csaladi turdkra. Semmi sem tesz jobbat
a gyerekeknek, mint a friss levegdn vald
tartézkodds és az egészséges finomsagok
rendszeres fogyasztésa. Egy ilyen kirdndulas
Leredménye”egy faradt, boldog gyermek ésegy
meégboldogabbsziilé.,ATefal markatermoszok
szélesvalasztékat kinalja, amelyek tartalmukat
télen melegen, nyaron pedig hidegen tartjak.
Vagy praktikus egymasba illé dobozok széles
skalajat kindlja a kisebb és nagyobb uzsonnak
szadmara, amelyek igy egész nap frissek
maradnak. Tehathaakisfelfedezékkelmenne az
allatkertbe, vagy az egész csaladddal piknikezni,
a Tefal marka biztositja, hogy mindig felkészUlt
lehessen” — mondja Jakub Svajgl, a Tefalmarka
termékmenedzsere.

BLUDROP PALACK 0,5 | KEK
N31103

e 12 6ran &t melegen tartja a forro italo-
kat, 24 6ran at hidegen a hideg italokat

e rozsdamentes acél
» 100% vizallo
Javasolt fogyaszté ar: 12 590 Ft

BLUDROP PALACK 0,5 | FEKETE
N31101

e 12 6ran at melegen tartja a forr¢ italokat,

24 6ran at hidegen a hideg italokat
« rozsdamentes acél
* 100% vizallo
Javasolt fogyasztd ar: 12 590 Ft

BLUDROP PALACK 0,51 PIROS
N31104

e 12 6ran 4t melegen tartja a forré
italokat, 24 6ran 4t hidegen a hideg
italokat

e 100% vizallo

Javasolt fogyaszté ar: 12 590 Ft

KESZLET KEK
N10308

« 30 év garancia
* 100% vizallo,
|égmentes

0,80/2,201
* BPA-mentes

8990 Ft

MASTERSEAL 4 DB
TAROLODOBOZ

o térfogat: 0,20/0,55/

Javasolt fogyaszto ar:

KOMPAKT

TERMOSZ

0,31 KEK

N21602

« 306ran at melegen
tartja aforro
italokat, 6 6ran at
hidegen a hideg
italokat

« rozsdamentes acél

* 100% vizallo

Javasolt fogyasztd

ar: 10 190 Ft

KOMPAKT TERMOSZ 0,3 L
FEKETE
N21601
e 30ran &t tartjaaforr¢italokat,
6 6réan &t hidegen a hideg italokat
« rozsdamentes acél
* 100% vizallo
Javasolt fogyaszté ar: 10 190 Ft

KOMPAKT TERMOSZ

0,31 PIROS
N21604

e 30ran &t melegen tartja a forré
italokat, 6 ¢ran at hidegen
a hideg italokat

e rozsdamentes acél

» 100% vizallo

Javasolt fogyaszté ar: 10 190 Ft

KOMPAKT TERMOSZ

0,31ZOLD
N21603

e 30ran at melegen tartja
aforréitalokat, 6 éran at
hidegen a hideg italokat

« rozsdamentes acél

e 100% vizallo

Javasolt fogyaszté ar:

10 190 Ft

MASTERSEAL 4 DB
TAROLODOBOZ
KESZLET MASTERSEAL 4 DB
5 TAROLODOBOZ
ZOLD \
N10310 KESZLET PIROS
N10309

« 30 év garancia
* 100% vizallo,
légmentes

o térfogat: 0,20/0,55/

0,80/2,201
* BPA-mentes

Javasolt fogyaszté ar:

8 990 Ft

« 30 év garancia

* 100% vizallo,
légmentes

o térfogat: 0,20/0,55/
0,80/2,201

¢ BPA-mentes

Javasolt fogyaszté ar:

8990 Ft



TERMOSZ EASY
TWISTO0,36 L

SZURKE
N20115

o 4 6ran 4t mele-
gen tartja aforro
italokat, 8 6ran
at hidegen
ahideg italokatt

o rozsdamentes
acél

* 100% vizallo

Javasolt fogyasztd

ar: 11 690 Ft

TERMOSZ EASY

TWIST 0,36 L

PIROS

N20116

o 4 6ran 4t mele-
gen tartja aforro
italokat, 8 6ran
4t hidegen
ahideg italokat

o rozsdamentes
acél

* 100% vizallo

Javasolt fogyasztod

ar: 11690 Ft

TERMOSZ EASY TWIST 0,36 L ZOLD
N20117

e 4 6ran &t melegen tartja a forro italokat, 8 6ran at hidegen
ahideg italokat

» rozsdamentes acél

» 100% vizallo

Javasolt fogyasztd ar: 11 690 Ft

N11408

OPTIMA TAROLODOBOZ 0,38 |

¢ 100%-0s védelem a nedvesség
és a baktériumok ellen

¢ BPA-mentes

e hézagmentes tomités

Javasolt fogyaszté ar: 2 790 Ft

TERMOSZ EASY TWIST 0,36 L KEK
N20118

o 4 6ran 4t melegen tartja a forré italokat, 8 ran
4t hidegen a hideg italokat

« rozsdamentes acél

o 100% vizallo

Javasolt fogyasztd ar: 11 690 Ft

OPTIMA TAROLODOBOZ 1,6 |
N11411

o 100%-0s védelem a nedvesség
és a baktériumok ellen

¢ BPA-mentes

o hézagmentes tomités

Javasolt fogyasztd ar: 5 190 Ft

OPTIMA

N11412

tériumok ellen
* BPA-mentes

5890 Ft

N11410

¢ 100%-0s védelem
anedvesség és a bak-

OPTIMA TAROLODOBOZ 0,45 |
N11409

o 100%-0s védelem a nedvesség
és a baktériumok ellen

¢ BPA-mentes

« hézagmentes tomités

Javasolt fogyasztd ar: 3490 Ft

OPTIMA TAROLODOBOZ 2,81
N11413

* 100%-0s védelem a nedvesség
és a baktériumok ellen

* BPA-mentes

e hézagmentes tomités

Javasolt fogyaszté ar: 7 190 Ft

TAROLODOBOZ 2,21

« hézagmentes tomités
Javasolt fogyaszto ar:

OPTIMA TAROLODOBOZ 11

¢ 100%-0s védelem a nedvesség
és a baktériumok ellen
* BPA-mentes

* hézagmentes tomitésr

Javasolt fogyasztd ar: 4 290 Ft



ECO A JOVONK

Az utébbi években gyakran esik sz6 a  egyre gyakrabban haszndlunk Ujrahasznositott  cimkével ellatott Tefal termékek utan. Nagyrészt
fenntarthato életvitelrdl, akar a klimavaltozas,  és Ujrahasznosithatd anyagokat, csokkentjlik a  Ujrahasznositottanyagokbdlkészliinek,és maguk
akar a drasztikusan emelkedd energiadrakkal  termelésésalogisztikaszén-dioxidkibocsatasat” s Ujrahasznosithatok. Az ECO design termékek
Osszefliggésében. A Tefal méarka mar 2003 - mondja Roman csomagoldsa nem tartalmaz mudanyagot,
Ota eléreldtoan foglalkozik tevékenységének — Vilkus, a  Groupe magan az Ujrahasznositott kartondobozon
kérnyezetre gyakorolt hatasaval és SEB kozép- taldlhaté a haszndlati Utmutato, melynek
a kérnyezetvédelemmel. ,Ma a Tefal markanév  eurdpai marketing nyomtatédsa névényi tintaval torténik.
alatt olyan haztartasi eszkdzoket gyartunk, igazgatdja. Akinek - Nem csak az ECO design cimkével ellatott
amelyek javithatésdga mellett legaldbb 10évre  nem  kdzdmbos } termeékek kornyezetkiméldk. A Groupe SEB,
koteleztlk el magunkat. Ezeket a termékeket  a bolygd jovdje, az a Tefal marka anyacége elkételezte magat
Ugy tervezték, hogy szétszerelhetéek legyenek,  nyugodtan nyulhat f aszén-dioxid-semlegesség mellett 2050-re.
gy kdnnyebben javithatok. Gyartdsukban az ECO design

ASZTALI TURMIXGEP BOTMIXER ECO RESPECT

ECO RESPECT HB46ES

BL46EN o kornyezetbarat tervezés

o kornyezetbarat tervezés o kényelmes fogantyu

 hideg és meleg receptekhez * 600 W-0s motor,

« 800 W-o0s motor, 2 sebességfokozat + impulzus
2 sebességfokozat + impulzus Javasolt fogyasztd ar: 23 990 Ft

Javasolt fogyaszté ar: 38 990 Ft



TEFAL A PROFIK
KEZEBEN

LA tavaszi honapok, amelyek lassan forrd
nyéarba fordulnak, a friss, 1édus gyimolcsdk
és zoldségek hihetetlen vélasztékat hozzak
az asztalra. A legjobb alapanyagokat,
példaul a sajat kertjébdl, szamtalan moédon
elkészitheti. De ha mér minden lehetdséget
és a fantazidjat is kimeritette, prébalja ki
a hékezelést, amely ultra-magas mindségl
technoldgidval egészségesen és még
mindig egyszerlen kezelhetd, csabitd az
egész csalddnak, féleg a gyermekeinknek...”
- tanacsolja Havas Dora!

COOK4ME + CONNECT

MULTIFUNKCIOS EDENY
CY8558

o 150 el6re bedllitott recept, 6 f6zési mod

 Bluetooth kapcsolat

e még tobb recept és inspiracié a ,My
Cook4me"vagy a ,Tefal” alkalmazasban,
amely feltolthetd a készllékre.

o 6 literes kapacitas

Javasolt fogyasztd ar: 129 990 Ft



MAR 4 HOME & COOK UZLET MAGYARORSZAGON!

Exkluziv kinalat a Tefal, Rowenta, Krups,
Lagostina és WMF gyartojatol, csaladias
légkor és vonzod arak. Latogasson el hoz-
zank és gy6z6djon meg rola!

Uj kdvéfézére, porszivora, serpenydre,
edénykészletre, vagy éppen hajszaritora
lenne szUksége? A Home & Cook Uzletek a
Tefal, Rowenta, Krups, Lagostina és WMF
termékek széles skalajat kinaljak, melyek
nagyban megkonnyitik a mindennapi haztar-
tasi munkat. AHome & Cook Uzletekben ga-
rantaltan alegjobb kiszolgalassal taldlkozhat,
eladdink szakértelmére nagy sulyt fektettink.

JAlapelvink, hogy az elégedett vasarlo sza-
munkra az elsédleges, mindent megteszink,
hogy az (zleteink latogatasa kellemes él-
mény legyen Onok szamara. Probaljak kiter-
mékeinket, eladdink készséggel segitséglikre
lesznek, bemutatjak a kivant haztartasi gé-
peket, minden kérdéstket megvalaszoljak.
-mondta el Németh Istvan, a Home & Cook
bolthalézat vezetdje.

Szeretettel varjuk Onéket!

A webshop rendelések
lgyfélszolgalata:

Tel.: 0618018434
Cim: info@homeandcook.hu

WWW.HOMEANDCOOK.HU

ATEFAL haztartasi eszk6zok biiszke tulajdonosainak katalégusa

Kiado: GROUPE SEB Puskas Tivadar 14. C/C 1.em. 2040 Budadrs A kiadas datuma: 2022.03.08. Az ajanlatok
akészlet erejéig érvényesek. Az ajanlott drak Ft-ban lathatok, AFA-val. A termékeknél, melyeket kiilénbozé varia-
ciokban mutattunk be (pl. szin) az ar 1 darabra értendé.Az esetleges nyomdai hibakért felelésséget nem vallalunk.
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