TEFAL

- TE MINDENRE GONDOLSZ

ELEKTRONIKUS
SZEMELYMERLEG
SENSIO 79225, 79227

HASZNALATI UTMUTATO -



1. AZ ELEMEK BEHELYEZESE

- Nyissa ki a készilék hatuljan 1évs elemtart6 rekesz fedelét és helyezzen be:
== 1 |+ Az ultravékony modellek esetében 2 egyforma, uj, 1,5 V-os, LRO3 -
AAA tipusu, alkali elemet

L

vagy

* A tébbi modell esetében 2 egyforma, Uj, 1,5 V-os, LR06 - AA tipusu, alkali elemet

B
-1—----.-

| | Ellenérizze az elemek felhasznalhatésagi datumat.

Soha ne dobja a hasznalt elemeket a szemetesbe:
az elemeket Ugy kezelje, mint a maradék vegyi anyagokat.

Angolszasz/metrikus modellek:

« Ultravékony modellek: A mérleg hatoldalan 1évé kapcsoléval valasszon az angolszasz vagy a
metrikus mértékegységek kozott.

+ T6bbi modell: A fiird6szobamérleget angolszasz (st/lb) mértékegységekre allitva szallitjuk. Metrikus
mértékegységekre a mérleg hatoldalan 1évé elemtart6 rekeszben talalhaté kapcsoléval vélthat at.

St/lb Angolszasz
kg Metrikus

2. A MERESSEL KAPCSOLATOS FONTOS MEGJEGYZESEK

» Mindig ugyanabban az idében, lehetéleg régtén a reggeli felkelés utan mérje sulyat:
Az ember testtémege, az illetd étrendjétdl, emésztésétdl és fizikai tevékenységétdl fliggben, jelen-
tésen valtozik a nap folyaman.

« Helyezze a mérleget kemény, sik feliiletre. Ugyeljen ra, hogy az ne érjen a falhoz vagy mas
targyhoz.

« Ovatosan Iépjen fel a mérlegre, majd ha mar a mérlegen all, maradjon a leheté legmozdulat-
lanabb, mivel a mérleg mérési pontossaga érzékenyen reagal a mozgasra.




3. MERECKEDES

A hasznalat megkonnyitése érdekben a meérleg sajat inditérendszerrel ren-
delkezik: a mérleg automatikusan bekapcsol, amikor On ralép.

O Tegye a mérleget a padiéra.

0 Ovatosan lépjen fel a mérlegre, majd a mérés ideje alatt maradjon moz-
dulatlan. A kijelzén el6szér vonalak[ ===~ jelennek meg, majd az On
testtémege.

A hasznalat utan a mérleg automatikusan kikapcsol.

FONTOS: NE TAROLJA A MERLEGET FUGGOLEGES HELYZETBEN.

4. A KIJELZO KULONLEGES JELZESEI

E Hiba — Ez az Gizenet akkor jelenik meg, amikor lelép a mérlegrél, ha a mérés
L] helytelen volt.
B
Azt jelzi, hogy az elemek lemerdiltek.

vagy maximalis vagy annal nagyobb tdmeget jelez: 130 kg/21 st vagy

160 kg/26 st.

5. VALASZOK A FELMERULO KERDESEKRE

1. Mit tegyen, ha a mérleg nem kapcsol be?

El6szor vizsgalja meg az elemeket. Mindig cserélje ki az 6sszes elemet Ujra.
Megjegyzés: az elemek id6vel maguktdl is lemeriiinek, még akkor is, ha a mérleget nem haszndlja.

2. A firdészobamérleg miért csak néhany masodperc mulva jelzi ki a testtomeget?

Ha mérlegen allva On megmozdul, akkor a pontos mérés kicsit tobb idét vesz igénybe.

A testtdmeg gyors kijelzése érdekében a lehetd legmozdulatlanabbul kell maradnia.

Altalanos szabalyként elmondhaté, hogy minél nagyobb a témeg, annal hosszabb id§ telik el a teljes
stabilizalédasig.

3. Miért ,mas” a testtémege, mint amennyi mechanikus mérleggel mérve?

A mechanikus alkatrészeket tartalmaz6 személymérlegek még vadonatyj allapotukban is akar 10-szer
pontatlanabbak, mint egy 100 szazalékig elektronikus TEFAL mérleg.

A mechanikus alkatrészek (emel6rudak és éles sarkok) minden egyes hasznalattal tovabb kopnak, s a
mérleg pontossaga még jobban csékken. A mérlegek a valésnal kisebb testtdmeget jeleznek majd.

A mechanikus modellek pontatlansagahoz tovabbi alapot szolgaltat a manudlis szabalyozékerék jelen-
|éte, amit soha nem lehet pontosan nullara visszadllitani.

4. Miért fontos, hogy testsulyunk mérésekor mindig ugyanazt a mérleget hasznaljuk?

Az altalanosan alkalmazott szabvanyok a mérlegek gyartasa soran megengednek kis mértékd kalibra-
cios tlréshatart. Ezek az eltérések a kulénbdzd személymérlegek 8sszehasonlitasakor felfedezheték.
Ennélfogva mindig ugyanazt a mérleget haszndlja, ugyanolyan kériilmények koz6tt, hogy pontosan
nyomon kdvethesse testtdmegének valtozasait.



6. MEGJEGYZES

—Soha ne tegye vizbe a mérleget. Tisztitdshoz egy nedves ronggyal térélje le azt. )

—A levehet6 parnaval rendelkezd mérlegeknél a parnat szappanos vizben, kézzel mossa. Ugyeljen ra,
hogy a mérlegre valé visszahelyezés el6tt a parnat megfeleléen kidblitse és hagyja megszaradni.

—Ne tarolja a mérleget fuggbleges helyzetben, vagy ugy, hogy valamilyen targy a méréfelliletre van
helyezve.

7. JELLEMZOK

Alsé mérési hatér: 10 kg/22 Ib

Fels6 mérési hatar: 130 kg/21 st vagy 160 kg/26 st

Mérési lépték: 100 g/0,5 Ib vagy 200 g/0,5 Ib vagy 500 g/0,5 Ib
Pontossag: < 0,5%, 130 kg-nal/21 st-nal, a gyartas alatti ellenérzéskor.

Minden TEFAL személymérleg megfelel a pontossagra, megbizhatdésagra és egyensulyra vonatkozé
mérésiigyi kdvetelményeknek, illetve a h6mérsékleti (10°-40°) és paratartalmi (90%) elGirasoknak.

8. GARANCIA

A garancia nem vonatkozik a nem rendeltetésszer( vagy helytelen hasznalatbél eredd karokra.



